
 

 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

 

ВРЕМЯ 

 

 

ЗАЛ «ВВЕДЕНСКИЙ» 

 

 

 

 

9.30-9.45 

 

9.45-11.15 

8.30 – 16.00 Регистрация участников 

8.30 Открытие выставки 

 

Открытие конференции. Приветственные слова 

 

Пленарное заседание 1  

 

9.45 – 10.05  

Ведущие принципы: понятия и лечения посттравматического стрессового 

расстройства в Германии 

Цельмина М.В., Дрезден, Германия 

   

10.05 – 10.25 

Психосоматические аспекты терапии антидепрессантами 

Симаненков В.И., Санкт-Петербург 

 

10.25 – 10.45 

Вопросы подготовки кадров по психотерапии 

Бобров А.Е., Москва 

 

10.45 – 11.05 

Кризис или коллапс российской психотерапии? 

Курпатов В.И., Гладышенко А.В., Рылеев А.Ю., Санкт-Петербург 

 

11.05 – 11.15 

Дискуссия 

 

11.15– 11.30 Перерыв, осмотр выставки 

 

11.30 – 14.00 

 

Пленарное заседание 2 

 

11.30 – 11.50 

Психологическая помощь для здоровых 

Соловьева С.Л.  

 

11.50 – 12.10  
Современное состояние психотерапевтической помощи населению в России 

Бойко Ю.П., Москва 
 

12.10 – 12.30 

Гиперинформационная среда XXI века. Новый человек, новые болезни, новая 

психотерапия? 

Курпатов А.В., Санкт-Петербург 

12.30 – 12.50 



 

Возвращение катарсиса: соотношение когнитивного и аффективного в аналитико-

катартической терапии 

Александров А. А., Санкт-Петербург 

 

12.50 – 13.10 

Современная терапия тревожных расстройств 

Караваева Т. А., Санкт-Петербург 

 

13.10 – 13.30 

Роль общественных организаций в развитии психотерапии 

Бешевец Е. С., Алехин А. Н., Гладышенко А. В., Курпатов В. И., Рылеев А. Ю., 

Санкт-Петербург  

 

13.30 – 13.50 

Доклад на согласовании 

Букреева Н.Д., Москва 

 

13.50 – 14.00 

Дискуссия 

 

14.00 – 14.45 

 

Перерыв, осмотр выставки 
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14.00 - 14.45 Мастер-класс  

Техники преодоления 

созависимости в 

групповом варианте  

Алексеева Ю. П. 

Чеботарев А. П. 

  

 

14.45 – 16.00 

 

Секционное заседание 

Актуальные проблемы 

психотерапии  

 

14.45 – 15.00 

Проблемные вопросы в 

разработке лечебно-

реабилитационных 

подходов к лицам, 

страдающим психопатией 

Литвинцев С.В., Санкт-

Петербург 

 

15.00 – 15.15 

Диагностика 

соматоформных 

расстройств и 

психосоматических 

заболеваний 

Sebastian Kohlmann 

 

Секционное заседание 

Актуальные проблемы 

психотерапии  

 

14.45 – 15.00 

Ключевые принципы 

работы с 

психосоматическим 

случаем в Гештальт-

подходе 

Павлов К.В. 

 

15.00 – 15.15 

Страх и устранение 

инфантильных комплексов 

Аппенянский А. И.,  

Бойко Ю.П.. Москва 

 

15.15 – 15.30 

Когнитивные аспекты 

 

Секционное заседание 

Актуальные проблемы 

психотерапии  

 

14.45 – 15.00 

Об ощущении 

шевеления в животе и 

пустоте после родов 

Михеева О.В., Саратов 

 

 

15.00 – 15.15 

Психопрофилактика и 

психогигиена в позднем 

возрасте 

Рокитская И.Б.,        

Архипов И.В.,   

Пескарева Т.К.         

   

 



 

Университетская клиника 

Эппендорф, Гамбург, 

Германия      

 

15.15 – 15.30 

Система оказания помощи 

пациентам в контексте 

проекта по исследованию и 

лечению соматоформных 

расстройств  

Natalie Uhlenbuch , 

Университетская клиника 

Эппендорф, Гамбург, 

Германия      

 

15.30 – 15.45 

Психосоматическое 

отделение, как модель 

оказания медицинской 

помощи 

Иванова В.А., Улупова Т.О., 

Санкт-Петербург 

 

15.45 – 16.00 

Психотерапия 

поведенческих расстройств  

у девочек-подростков с 

позиции формирования 

позитивного отношения к 

браку и материнским 

функциям 

Гречаный С.В., Санкт-

Петербург 

 

тревоги. Диагностика и 

лечение 

Чутко Л.С., Санкт-

Петербург   

 

15.30 – 15.45 

Балинтовские группы – 

предпосылки и 

необходимость 

Винокур В.М., Санкт-

Петербург 

 

15.45 – 16.00 

Отмена ингибиторов 

обратного захвата 

серотонина на этапе 

санаторно-курортного 

лечения 

Прадед А.Г., Минск, 

Беларусь 

 

 

15.15 – 15.30 

Медико-социальная 

значимость качества 

медицинской помощи у 

детей с 

неврологическими 

заболеваниями 

Гузева О.В., 

Гузева В.В., Санк-

Петербург 

 

15.30 – 15.45 

Опыт организации 

психотерапевтической 

помощи постинсультным 

больным на 

поликлиническом этапе 

Терещенков А.В.,            

Богат З.И., Санкт-

Петербург 

 

15.45 – 16.00 

Техники моделирования 

в поведенческой терапии 

социальных страхов и 

нарушений в 

межличностных 

отношениях 

Смирнова Е.В.,  

Субкевич Д.И., Санкт-

Петербург            

 

 

 

16.15 – 17.45 
Мастер-класс  

Работа травматерапевта 

в стационаре и 

амбулатории: от теории к 

практике 

 

Модератор: 

Цельмина М.В., Дрезден, 

Германия 

 

Мастер-класс   

Аналитико-

катартическая терапия 

 

 

 

Модератор: 

Александров А. А., Санкт-

Петербург 

Мастер-класс  

Психотерапевтическая 

диагностика женщины 

в различные периоды 

материнства 

 

Модератор: 

Михеева О.В., Саратов 

18.30 – 21.00 
Культурная программа 

Прогулка по Неве на джазовом теплоходе 

 


